Assunto P3ao de milho especial

De Ageu Silva <ageusilva38@yahoo.com>
Para: Ageu Silva <ageusilva38@yahoo.com>
Data 10 de jan. as 20:47

Pae minetro-com fubd

Ingredientes:

2 kg de farinha de trigo

2 lata de milho 170g cada
130g de fuba fino

200ml de leite

100ml de 6leo

1 colher de sal

240g de agucar

1 pacote de fermento bioldgico seco
Ou 100 g de fermento fresco

Agua para dar o ponto

°Bata milho no liquidificador junto com



o leite e 6leo

Depois em uma batedeira coloque
todos os ingredientes deixe bater até
fica bem lisinha a massa

°Reserve 100 gramas de fuba para
polvilhar em cima dos paes especiais
Cada pao eu corto com 450 gramas



